Vyrocni zprava cCinnosti rok
2019

Tandem — Spolek rodicu a pratel skoly
pri Zakladni Skole, Opava, HavliCkova 1,

prispevkova organizace
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Spolek Tandem byl zaloZzen v roce 1998. Od svych zacatkli se zaméfuje na rozvoj
fyzickych a psychickych schopnosti zdravotné postizenych déti a mladeze, pfevazné
zrakové postizenych a déti s naruSenou komunikaéni schopnosti. Podporuje jejich
smysluplné vyuzivani volného Casu, podili se na vzdélavani, podporuje déti a mladez
pfi sportovnich a proZitkovych akcich.

Vybor Tandemu:

Pfedsedkyné spolku Hana Pfiklenkova
Statutarni zastupce Mgr. Jana Cmelikova
Hospodarka Mgr. Marie Hoftova
Clen vyboru Lucie Tvrdoriova

Cleny spolku se stavaiji rodie zaka pfijatych ke vzdélavani na Zakladni $kole, Opava,
HavliCckova 1, pfispévkova organizace a pedagogové, ktefi jsou zaméstnani na této
zakladni Skole. VSichni zaci, ktefi se zde vzdélavaji, maji ur€ité zdravotni postizeni.



Projekty realizované v roce 2019

Sportujeme pro radost ze spolecnych zazitkii

Cilem projektu bylo nabizet sportovni a prozitkové vyziti pro zrakové postizené a jinak
postizené déti a mladez. ZvySovat povédomi o sportech zrakové postizenych mezi Zaky
béznych zakladnich Skol a vefejnosti. Cilovou skupinou byly zdravotné postizené déti
a mladez v celkovém poctu 140 osob.

Projektem jsme chtéli vytvofit nabidku sportovnich a prozitkovych aktivit pro zrakové
postizené a jinak postizené déti a mladez. Vychazeli jsme z faktu, ze v porovnani
s nabidkou pro béZnou populaci, je nabidka pro tuto cilovou skupinu minimalni. Projekt
probihal od roku 2018, akce realizované v roce 2019 byly tyto:

LyZarské soustfedéni ve Staré Vsi u Rymarova - probéhlo 28. 1. az 1. 2. 2019. Dvacet
déti se podle svych schopnosti a moznosti rozdélilo do tfi druzstev — bézkaru,
snowboardaku a sjezdaill a béhem 5 dnl trénovalo a zlepSovalo svou techniku.
K dispozici po naro¢nych dnech byl bazén a sauna v hotelu.

L zovanl na Vankove kOpCI 6. 3. 2019 — sjezdové lyZovani v ramci tréninku.
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Dékujeme za finan¢ni podporu Nadaci Leontinka.



Na hristi i na tandemu mame blizko jeden k druhému.

Cilem projektu bylo pokraCovani v osvéd€enych a oblibenych aktivitach pro zdravotné
postizené déti a mladez, které jiz maji v nasi Cinnosti dlouholetou tradici. Do akci jsme
nové zaradili i lukostfelbu, ktera se nam jevi jako vyborna k trénovani sméru,
vzdalenosti, odchylky, apod. a plavbu na paddleboardech, které trénuji udrzovani
stability a rovnovahy téla.

Nazev aktivity

Obdobi realizace

Strucny popis realizace

Pocet
podporenych osob

Zimni soustfedéni
zdravotné postizenych
déti

28.1.-1.2.2019

Panovaly idealni snéhoveé
podminky, jak pro bézecké,
tak sjezdoveé lyZovani.

20

LyZarsky den na
Varnkoveé kopci

6. 3. 2019

Jarni lyzovani za slune¢ného
pocasi. U&astnilo se 8 zaku z
toho jedna téZce zrakové
postizena zakyné, ktera
lyZzovala s trasérem.

Silesia Bike Marathon

18. 5. 2019

Na start zavodu se postavilo
rekordnich 16 posadek, které
projely 22 km dlouhou trat
vedouci pfevazne terénem a
polnimi cestami.

32

Mezinarodni sportovni
hry

6.-9.6.2019

Ctyfdenni sportovné
zazitkovy program pro
zrakové postizené kamarady
ze slovenskeé Levoce, polska
vyprava z Owinska se
omluvila. Béhem této akce
jsme pfipravili pro hosty a
nase zaky tyto aktivity: turnaj
v showdownu, vyjizdka na
tandemech, paddleboarding,
opékani, lukostrelba, zavody
na tandemech v ramci
bézného bikemaratonu,
navstéva aquaparku.

36

Superior bike maraton

8. 6. 2019

Na start se postavilo 11
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Slezska Harta

posadek — 6 posadek z
Opavy a 5 z Levoce.

Letni tabor

10.-17. 8. 2019

13. roCnik taboru — letos s
indianskou tématikou. Béhem
celotaboroveé hry déti rozvijely
spolupraci, manualni
zru€nost a fyzickou kondici,
vSe v pfirodnim prostfedi
Oderskych vrchu.

22

Burcak tour Ceské
Kooperativy - Znojmo

6.—7.9.2019

Zavod oblibeny, mezi Sirokou
cyklistickou verejnosti. Byt
soucasti této atmosféry je pro
zrakoveé postizené vzdy
zazitek. Po no¢nim desti byl
zavod obzvlast narocny.

16

Oderska mlynice

21.9. 2019

Opét zavod popularniho
serialu zavodl Kolo pro zivot
s nejvétsi podporou
fanouska.

14

Mezinarodni sportovni
dny - Levoca

23.-27.9. 2019

Za ucCasti zrakove
postizenych sportovcu ze tfi
zemi se uskutecCnily atleticke
zavody, turnaj v goalbale a
showdownu. Po sportovni
Casti pfipravili poradatelé
relaxacné turisticky program.

Goalballovy turnaj

10. 10. 2019

15. ro¢nik goalbalového
turnaje opavskych Skol, ktery
bofi bariéry. Turnaj propaguje
tento sport zrakové
postiZzenych. Jedna se o
jedine€nou moznost pro zaky
béZnych Skol zahrat si tuto
hru, stejné jako zrakové
postiZzeni maji moznost
soupefit s Zaky béznych Skol.
Turnaje se zucastnilo 6 tymu
z 6 opavskych $kol.

18

Showdownovy a

16. 12. 2019

Turnaj v pfedvanocni
atmosfére, ktery jsme

25




curlingovy turnaj

pfipravili pro Zaky z
opavskych specialnich skol.
Sportovni dopoledne pro
Zaky, ktefi bézné nemaji
moznost reprezentovat Skolu.







Bezbariérové a pohodlie VIete Ty Zimé




Sportujeme spolu

Pedagogové ZS Havlickova prib&zné pripravovali v ramci projektu Sportujeme spolu
sérii zajimavych sportovnich akci. Cilem bylo predstavit Zzakiim béznych i specialnich
Skol sportovni aktivity zrakové postizenych déti a pfedevSim prostfednictvim tohoto
projektu zaclenit zdravotné postizené mezi zdravé vrstevniky. Organizatofi vybrali
sjezdové lyzovani, tandemovou cyklistiku, showdown, goalball, torball, kopanou
a curling. Zaci i pedagogové se pfi jednotlivych setkanich seznamili s typickymi sporty
zrakové postizenych a na vlastni kizi si vyzkousSeli jejich netradi¢ni pohybové aktivity
a CasteCné tak ziskali pfedstavu o Zivoté handicapovanych lidi z hlediska sportovnich
aktivit. DalSim nasim cilem bylo pouzit pohybové aktivity ve spojeni s prevenci
patologickych jevu a posilovani fyzické zdatnosti a sebevédomi zdravotné postizenych
déti i jejich zdravych kamaradl. Akci se zu€astnilo 250 déti a asi 200 divaka.

Dékujeme za podporu Statutarniho mésta Opavy.
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5 P - Poznavame prirodu pomoci prikladné pomoci

Projekt byl a stale je (obdobi realizace do ¢ervna 2020) zaméfen na ochranu pfirody,
na pobyt déti venku a prohloubeni jejich zajmu o Zivotni prostfedi. Diky aktivitam
v projektu se déti dostanou na pfirodné zajimava mista, na kterych zaziji pocity
poznani, zadostiu€inéni. Déti vytvofi 5 prvkl, které prospéji k zachovani diverzity
a instaluji je do pfirody, navstivi arboretum a zoologickou zahradu, proZiji ekologicky
pobyt s prohloubenim svych védomosti o zivotnim prostfedi. Zaroven vytvori 3 pitka
pro ptaky a 2 hmyzi hotely.

Dékujeme Nadaci Leontinka a Nada¢nimu fondu Ceského rozhlasu, sbirce Svétluska.
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Dalsi realizované akce v roce 2019

Leden 2019

Poradani tradicniho maskarniho plesu v télocvicné zakladni Skoly, na ktery pfislo
mnoho divakl — rodinnych pfislusnikt déti. Déti plnily zadané ukoly, za které dostavaly
body a ty ménily za sladkosti. Soutéz o nejhez&i masku méla tradi¢ni uspéch a byla
vyvrcholenim celého karnevalu.

Brezen 2019

SpoleCensky vecCer — ples poradany spolkem v kulturnim domé v Oticich, kterého se
zucastnilo na 130 zaméstnancu, rodiCu a pratel zakladni Skoly.

Duben 2019

Sbér starého papiru — vytézek slouzi spolku k uhrazeni rdznych odmén a drobnosti
za soutéze poradajici (sbér podzimnich plodl, sbér pomerancové kury, védomostni
soutézZe a soutéze v deskovych hrach).

Velikono¢ni vystava — tydenni vefejné pfistupna vystava praci zakd a zaméstnancu
Skoly, ktera ma uspéch i u déti z opavskych matefskych i zakladnich skol.

Kvéten 2019

Dilnicky ke
Dni matek -
Stalo se jiz
zvykem, ze
spolu S
nasimi
maminkami,
babickami

i ostatnimi
rodinnymi
prislusniky
slavime Den
matek v nasi
Skole. Zacali
jsme
kulturnim
programem
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v télocvicné, kde tanecni krouzek PisSkoti zatancil a zazpival. Potom se maminky rozesly
po stanovistich, kde tvofily napf. ramecky z lékarskych Spachtli nebo lapace sn,
pracovaly v keramické dilné, potiskavaly platéné tasky, vyrabély papirové ozdoby.
Pfipravili jsme pro né malé pohosténi, u kterého si maminky spolu povykladaly.

Cerven 2019

Noc snl — specialni komentovana prohlidka v zoologické zahradé v Ostravé, ktera je
vénovana zdravotné postizenym détem. Béhem exkurze maji déti moznost osahat si
plno vycpanin, prohlédnout si zajimaveé lebky zvifat, krmit néktera zvifata a hlavné projit
si vSechny pavilony ve vecCernich hodinach, kdy se zvifata chovaji jinak nez za dne.
Letos se Noci snu ucastnilo 12 déti z nasi Skoly a slovenské Levoce.

Navstéva aquaparku
v Kravafich - po
naro¢nych mezinarodnich
sportovnich hrach jsme
doprali sobé i slovenskym
kamaradim trochu
relaxace v aquaparku v
Kravafich. Spolu s deuviti




Slovaky si vodnich radovanek uZilo i Sest déti 5. B tfidy. Nejvétsi uspéch mél tradi¢né
tobogan, ale i bublajici lehatka nebo skluzavky do vody nezely prazdnotou. Po Case
plném smichu a popichovani nas ¢ekal vyborny obéd.

Den déti - oslavu jsme pfipravili v prostorach Stfibrného jezera. Rano se vSichni Zaci
v dobré naladé vydali pfes mésto na misto akce. Cast déti jela na tandemovych kolech,
Cast na svych vlastnich kolech. Po zahajeni byli Zaci rozdéleni do skupin a podle
Casové tabulky zacali plnit ukoly na stanovistich. Byl pfipraven petang, molkky, padak,
lukostfelba, na vodé raft a paddleboard. Kdo splnil ukoly, mohl si zaplavat nebo jen tak
si hrat ve vodé. Bylo nadherné pocasi a voda hodné lakala. Po celé dopoledne se
o stravu staraly pani kucharky, které détem rozdavaly kolaCe ziskané ze sponzorského
daru Penam, ovoce z Luna ovo, napoje z Kofoly Krnov. K obédu pfipravily sekanou
s chlebem a okurek. V pribéhu dopoledne si déti smisly na opékaném Spekacku, ktery
se pfipravoval na grilu. V8em détem i dospélym se oslava velice libila. Pfispélo k tomu
i sluniCkové pocasi a super voda.

Skolni rok ukon&ujeme zakoupenim drobnosti v hodnoté 20,- K& na kazdého Z&ka,
které vybiraji tFidni ucitelé dle zajmu ditéte.

Rijen 2019

Potravinova sbirka — ¢&lenové Tandemu zorganizovali tuto charitativni pomoc
potfebnych v ramci Celostatni sbirky potravin. Ugastnili jsme se tak Mezinarodniho dne
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za vymyceni chudoby ve vysi pfispévku 136,90 kg a v odpovidajici hodnoté 6 844,- KC.
Dékujeme vSem, ktefi pfispéli na dobrou véc.

Listopad 2019
Sbér starého papiru, kastanu, Sipkd, zaludd a pomerancové kury.
Prosinec 2019

6. prosince probéhla tradi¢ni Mikulasska nadilka, kterou pro vSechny zaky pfipravili Zaci
9. roCniku. Po basniCce nebo odzpivané pisni€ce si vyslouZili balicek s ovocem
a Cokoladovymi drobnostmi.

7. —17. 12. probéhla Vanoc¢ni vystava, na které se prezentovaly vyrobky naSich zak
a zaka Stfedni $koly, Détského domova a Skolni jidelny Velké Heraltice. K vidéni
a ke koupi byly vkusné adventni vazby a vénecky na stll, svicny s pfirodnimi materialy.
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Nadace a sponzori spolku Tandem pro rok 2019
Nadaéni fond Ceského rozhlasu, sbirka Svétlugka
Nadace Leontinka

Nadace Ceské spofitelny

LUNA — OVO s.r.o. Opava

OPTYS s.r.o. Opava

RS SLADECEK, zahradnicka a poradenska ginnost, Opava
ISOTRA,a.s.

PENAM, a.s.

LANEX a.s.

Kofola a.s.

OSTROQOJ, a.s.

Dékujeme vSem, ktefi finan¢né nebo vécnymi dary podporovali aktivity Tandemu.
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Celkové vyuctovani 2019

Celkové vyuctovani 2019

PFijmy Vydaje Pocatecni zlstatek Celkovy soucet
Pokladna SRPS 103 800,00 106 774,00 5892,00 2 918,00
Pokladna TANDEM 132 400,00 135521,00 9 313,00 6 192,00
Banka SRPS 40 100,00 24 190,24 85 820,71 101 730,47
Banka TANDEM 257 000,00 157 614,06 126 361,85 225 747,79
Celkové soucty 533 300,00 424 099,30 227 387,56 336 588,26
PFijmy 533 300,00
1 prispévky 222 300,00
2 dary, dotace 301 000,00
3 ucebnice 0,00
4 ostatni prijmy 0,00
5 penize na cesté 0,00
Vydaje 424 099,30
1 spotf. mat. + DHM 22 131,00
2 sluzby 53 474,50
3 mzdy + dané 8 160,00
4 penize na cesté 0,00
5 provozni naklady 4 450,00
6 ostatni vydaje 335 883,80
celkové pfijmy 533 300,00
celkové vydaje 424 099,30

vysledek

109200,70,- K¢
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