Vyrocni zprava cCinnosti rok
2018

Tandem — Spolek rodicu a pratel Skoly
pri Zakladni Skole, Opava, HavliCkova 1,

prispevkova organizace
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Spolek Tandem byl zaloZen plvodné jako obCanské sdruzeni v roce 1998. Od svych
zaCatkl se zaméfuje na rozvoj zpocCatku zrakové postizenych, postupem ¢€asu i jinak
zdravotné postizenych déti a mladeze. Podporuje smysluplné vyuziti volného Casu,
podili se na vzdélavani, podporuje déti a mladez pfi sportovnich a proZitkovych akcich,
realizuje nékteré mimoskolni aktivity.

Vybor Tandemu:

Predsedkyné spolku Hana Priklenkova
Statutarni zastupce Mgr. Jana Cmelikova
Hospodarka Mgr. Marie Hoftova
Clen vyboru Lucie Tvrdorfiova

Clenem spolku se stavaiji rodiée zak pfijatych ke vzdé&lavani na Zakladni $kole, Opava,
Havlickova 1, pfispévkova organizace a pedagogove, ktefi jsou zameéstnani na této
zakladni Skole. VSichni zaci, ktefi se zde vzdélavaji, maji urcité zdravotni postizeni.



Projekty realizované v roce 2018

,,PO stopach opylovacu“

Cilem projektu bylo prozit nékteré aktivity venku v pfirodé, zazit pocit vlastni smysluplné
prace pfi tvorbé hmatovych vyrobkl( (vyvojového cyklu vcel), které budou vyuzity
Sirokou verejnosti v Zahradé smyslu.

Cilovou skupinou byly zdravotné postizené déti a mladez ve véku od 7 do 16 let
v celkovém poctu 127 osob, ztoho bylo 18 déti se zrakovym a kombinovanym
postizenim.

Projektem jsme dokazali probudit v détech zajem o Zivotni prostfedi, déti poznaly
dllezitou navaznost zivota opylovacu a ostatnich organisml, porozumély potravnim
vztahim a vytvofily dvé sady keramickych modell vyvojového cyklu vcel.

Konkrétni aktivity projektu, ¢asovy harmonogram:

12. — 14. 3. 2018: Ekologicky pobyt v Centru ekologickych aktivit Slunakov v Horce
nad Moravou zaméfeny na potravni sité a zivot riznych opylovacu.

24. a 25. 4. 2018: Den Zemé na téma opylovac, kdy déti plnili ukoly na stanovistich.

23. 5. 2018: Exkurze u vcelafre, ktery vyrabi med v bio kvalité, navstéva vcelina
a ¢melina, prace s medometem, ochutnavka medovych vyrobkl, beseda o |éCivych
a hojivych ucincich medu, propolisu, vosku a matefi kasicky.

7. 6. 2018: Noc snu -
komentovana  prohlidky ZOO
Ostrava  vénovana  zdravotné
postizenym détem.

27. 6. 2018: Velke vceli tajemstvi —
vzdélavaci program Slezského
zemského muzea v Opavé.

15. 11. 2018: Slavnostni predani
keramickych  kachli v Zahradé

smyslu v Rudce u KunS$tatu, celodenni vylet s exkurzi v zahradé, Jeskyni Blanickych

rytifi a sochy T. G. Masaryka.

Dé&kujeme za podporu Nadaénimu fondu Ceského rozhlasu, sbirce Svétluska, Nadaci
Leontinka a Spole¢nosti Kunstat PRO FUTURO.



»Sportujeme pro radost ze spoleénych zazitku“

Cilem projektu bylo nabizet sportovni a prozitkové vyZiti pro zrakové postizené a jinak
postizené déti a mladez. ZvySovat povédomi o sportech zrakové postizenych mezi Zaky
béznych zakladnich Skol a vefejnosti. Cilova skupina jsou zdravotné postiZzené déti a
mladez v celkovém poctu 140 osob, z toho 10 zrakové postiZzenych. DalSich 6 zrakové
postiZzenych jsou absolventi nasi Skoly.

Projektem jsme chtéli vytvofit nabidku sportovnich a prozitkovych aktivit pro zrakové
postizené a jinak postizené déti a mladez. Vychazeli jsme z faktu, Ze v porovnani
s nabidkou pro béZnou populaci, je nabidka pro tuto cilovou skupinu minimalni.
Vysledkem je, ze Ctyf zavodl na tandemech se dohromady zucastnilo 37 posadek.
Integrovaného turnaje se zucastnily tymy ze 7 zakladnich Skol. Integrovany turnaj
v showdownu hraly tymy ze &ty Skol. Letniho tédbora se zucastnilo 31 déti se
zdravotnim postizenim.

Realizované aktivity, Casovy harmonogram:

LyZafské soustfedéni ve Staré Vsi u Rymarova 12. - 16. 2. 2018 - pétidenni
soustiedéni v bézeckém a sjezdovém lyzovani probéhlo podle planu za dobrych

snéhovych podminek.

Turnaj ' t
v torballe 23. K
4. 2018 -
turnaj byl

usporadan
pro zaky se
specialnimi
potiebami z
opavskych
Skol.

Curlingovy
turnaj 30. 4.
2018 — Turnaj pro zaky ZS, Opava, Havligkova 1, p. o.




Mezinarodni atleticke zavody
v Owirfiskach 14. -19. 5. 2018 -
Atleticky Ctyfboj zrakové postizenych
z Ceské Opavy, slovenské LevoCe a
polskych Skol pro zrakové postizené
déti a mladez, turistika a rafting
v KrkonoSich na polské strang,

poznavani zajimavych pfirodnich a

historickych mist v Polsku.

Silesia Bike Marathon 19. 5. 2018 - VloZzené zavody v ramci zdravych bikerl za ucasti
Ctyf tandemovych posadek.



Cyklozavody okolo Slezské Harty 9. 6. 2018 — Vlozené zavody v ramci zdravych bikeru

za ucasti 12 tandemovych posadek.

Letni tabor 13. — 18. 8. 2018 tabor se uskutecCnil na turistické zakladné Kamenka

u Oder. Celkem se
pobytu zucCastnilo 31
déti a 12 dospélych
osob. Program byl
zaméfen na vznik
svéta. Détem se pobyt
a dobrodruzstvi
v pfirodé pod stany
velice libily a vSichni si
slibili, ze se pfisti rok
zase sejdou a tak

spoleCné stravi cCast



letnich prazdnin. Snad bude pocasi tak pékné, jako to bylo v letoSnim roce.

Mezinarodni sportovni hry 6. — 9. 9. 2018 V zafi dojeli na sportovni dny zrakové

postiZzeni kamaradi ze slovenské LevoCe a polského Owiriska. Po pfijezdu
-, iy ot

ve Ctvrtek

odpoledne vecer byl
vénovan hie curling. Turnaj
si zahralo 6 tymu. V patek
jsme pripravili turnaj
v torballe, ke kterému jsme
prizvali Zaky ze ZS, Slezsky
odboj.  Poturnaji, jsme
odjeli autobusem do
Znojma na sobotni zavod
tandemd vramci serialu
Kolo pro zZivot. V nedéli byl
program zaméfen na poznavani historie (Cizov) a geografie (NP Podyji) s vychazkou

na vyhlidku Hardegg v Rakousku.

Oderska mlynice, Kolo pro Zivot. 22. 9. 2018 — Tandemové zavody v ramci zdravych

biker(l za ucasti sedmi posadek.




14. ro¢nik integrovaného goalballového turnaje 30. 11. 2018 — Turnaj ktery umoznuje
zrakové postizenym zakim vyniknout ve svém sportu proti Zakim jinych specialnich

a béznych Skol. Turnaje se zucastnilo sedm Skol.

Integrovany turnaj v showdownu 17. 12. 2018 — turnaj pro specialni Skoly.

v

Dékujeme za finanéni podporu Nadaénimu fondu Ceského rozhlasu, sbirce Svétluska,
Nadaci Leontinka, TQM — holdingu, s. r. 0., Statutarnimu méstu Opava, a spfatelenym
Skolam pro vzdélavani zrakové postizenych v Levoci a Owinskach.

»Sportujeme spolu“

Pedagogové ZS Havlitkova pribé&zné pripravovali v ramci projektu ,Sportujeme spolu*
sérii zajimavych sportovnich akci. Cilem bylo pfedstavit zakim béznych i specialnich
Skol sportovni aktivity zrakové postizenych déti a pfedevSim prostfednictvim tohoto
projektu zacllenit zdravotné postizené mezi zdravé vrstevniky. Organizatofi vybrali
sjezdové lyzovani, tandemovou cyklistiku, showdown, goalball, torball a turistiku. Z&ci i
pedagogové se pfi jednotlivych setkanich seznamili s typickymi sporty zrakové
postiZzenych a na vlastni kuZi si vyzkouSeli jejich netradi¢ni pohybové aktivity a ¢astecné



tak ziskali prfedstavu o Zivoté handicapovanych lidi z hlediska sportovnich aktivit.
Dalsim naSim cilem bylo pouzit pohybové aktivity ve spojeni s prevenci patologickych
jevl a posilovani fyzické zdatnosti a sebevédomi zdravotné postizenych déti i jejich
zdravych kamaradu.

Projekt byl realizovan v nékolika blocich.

Lyzovani na Vankové kopci 29. 1. 2018

Zaci z nasi Skoly ukongili prvni pololeti $kolniho roku sportem. Vydali se na Varkav
kopec u Ostravy, kde si spolecné zalyzovali. Néktefi na prknech, jini na lyzich, ale
nejvice jsme obdivovali vykon slabozraké Vendy ze sedme tfidy, ktera se svou vodickou
pani feditelkou suverénné zvladla nastrahy svahu. Lyzafské podminky nebyly uplné
idedlni, ale jak se bliZilo poledne, vysvitlo sluni¢ko, takZe jsme si pfipadali jako
na lyZovacce v Italii. Na Varikové kopci spole¢né lyZovali Zaci z béznych Skol a také

zaci se zrakovym Ci télesnym handicapem. Velky pfinos vidi poradatelé v tom, Ze
zdravé déti méli moznost zaznamenat, Ze handicap nutné neznamena vylouceni
z béznych sportovnich aktivit. Byli jsme svédky, kdy zdravé déti aktivné a pohotové
pomahali tém, ktefi to zrovna potiebovali, a déti s handicapem byly diky sportu
prfedstaveny ve srovnatelném méritku se zdravymi.
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Turnaj v torballe 23. 4. 2018

se uskutecnil tentokrat pro zaky opavskych specialnich Skol. Hru zname od nasich
slovenskych pratel, kde je tato sportovni aktivita velmi oblibena. Torball je specialni
mic¢ova hra pro zrakové postizené. Cilem hry je kutalenim dopravit ozvuceny mic
do branky
soupere. Pfi
hie maji
vSichni hraci
na hristi
nepruhledné
bryle, aby se
vyrovnaly
zrakoveé
handicapy.
\Y; Ceské
republice
tuto micovou
hru nehraje
Zadna
skupina e
zrakové postizenych déti a mladeze, proto jsme byli radi, Zze jsme mohli ukazat herni
dovednosti a metodické zkuSenosti dalSim. Na turnaj jsme pozvali zaky C&tvrtych
a patych tfid z opavskych specialnich Skol. Nasim cilem bylo tuto aktivitu dostat
do povédomi téchto zakl. Po velkych a napinavych vykonech bylo poradi prvnich tFi
tym( nasledujici: 1. misto ZS Havlickova A, 2. misto ZS Havlickova B a 3. misto ZS
Slezsky odboj.

Turnaj v curlingu 30. 4. 2018

Posledni dubnovy den, den pfed statnim svatkem 1. kvétna probéhl turnaje v curlingu.
Systém turnaje byl nasledujici: ve skupinach A a B se utkalo vzdy Sest tym( zplUsobem
kazdy s kazdym. Z kazdé skupiny postupovaly prvni tfi tymy do finale, kde si zahraly
0 konecné poradi. Z nezavislého pozorovani muzeme Fict, Ze curling zaky velmi bavil.
Zapasy byly napinavé a krasa této hry se projevila v mnoha zvratech a rozhodnuti
zapasu poslednim kamenem.

Tandemova cyklistika Cerven

Toto spole¢né setkani probihalo pribézné béhem mésice Cervna v odpolednich
hodinach. Zaci ze spratelenych opavskych $kol méli moznost vyzkouSet si jizdu
na tandemu nejprve v bezpeéném prostfedi parku a nasledné na cyklostezkach v okoli
Opavy. Prvni kontakt s tandemem byl velmi opatrny, ale postupné si zaci zvykali
na pocit byt odkazany na svého vodiCe. Po spolecném nacviku souhry posadek
tandemu si to v8ichni zu€astnéni uZili a byli nadSeni. VyuZili jsme cyklostezky smérem
na Krnov, ktera je idealnim terénem pro zacCinajici tandemaky.
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Turistika 26. 6. 2018

Projekt ,Sportujeme spolu® nam umoznil uskuteCnit pro dnesni déti mozna méné
atraktivni pohybovou aktivitu- turistiku. Cilem nasi cesty byla nejvysSi hora naseho kraje
- Pradéd. Autobusem jsme vyjeli az na Ov€arnu a potom vSichni spole¢né vystoupali az
na nejvyssi vrchol. Cesta dolG byla podle individualnich schopnosti déti. Néktefi jel
do Karlovy Studanky autobusem, ale vétSina Sla pésky. Byly dvé varianty sestupu,
spole¢né jsme se sesli v Karlové Studance a po prohlidce horského méstecka jsme
spokojeni odjizdéli do Opavy. Akce se zu&astnili vybrani Zaci nasi Skoly a déti ze ZS
Sramkova, ZS Slezsky odboj a ZS KyleSovice.

Turnaji v goalballe 30. 11. 2018

Letos jsme se seSli uz po ¢&trnacté. Moc si vazime zakd z béznych Skol, ktefi uz
ponékolikaté podstoupili tvrdé boje na sportovnim poli. Hra je narocna na rychlost,
fyzickou zdatnost, sluchovou a prostorovou orientaci na hfisti i koordinaci pohybu
druzstva. Na goalballisty ¢ekalo sportovni dopoledne piné napinavych okamzika. Byli
jsme zvédavi, jak si Zaci opavskych Skol s touto naro€nou hrou poradi a mile nas
prekvapilo, s jakym sportovnim nasazenim do turnaje pfistoupili. Pro poradajici Skolu
ZS Havlickova byl zajimavy fakt, Ze vytvofili dva tymy. Jeden byl postaven
ze zkuSenych hracu z devatych tfid a druhy tym Sesté tfidy mél premiéru. Obé naSe
druzstva uspéla na vybornou a pravem jim patfi pfedni medailova umisténi. Po velkych
bojich nakonec zvitézila pofadajici ZS Havlickova, ale uznani a pochvala patfi véem
zU&astnénym druzstvim. Ostatni druzstva skongila v nasledujicim pofadi: 1. misto: ZS
Havlickova A 2. misto: ZS Havliékova B 3. misto: ZS I. Hurnika 4. misto: ZS Kyle$ovice
5. misto: ZS Riegrova 6. misto: ZS Vrchni 7. misto: ZS Dostojevského 8. misto: ZS
Slezsky odboj.

Turnaj v salové kopané 6. 12. 2018

Kopana je hra, kterou mohou hrat v upravenych podminkach vSichni zaci béznych
i specialnich Skol. Proto jsme tuto oblibenou hru zaradili do naseho projektu. Pozvali
jsme zaky vybranych opavskych Skol. Pfijemné stravené fotbalové dopoledne pfineslo
napinavé zapasy, kde nechybélo sportovni nasazeni, drama a duch fair play. Poradi
Skol bylo nasleduijici:

1. misto: ZS Sramkova 2. misto: ZS Slezsky odboj, 3. misto: ZS Havli¢kova 4. misto:
ZS Vitkov 5. misto: ZS Vrchni.

Turnaj v showdownu 17. 12. 2018

byl zavéreCnym setkanim vSech zuCastnénych projektu a mél za ukol seznamit zaky
zakladnich Skol se specialnim sportem zrakové postizenych. Jedna se o aplikovany
stolni tenis, kde si na specialnim stole s mantinely hraci posilaji dfevénymi palkami
ozvuceny micek. Cilem je vstrelit tento mi¢ek do branky soupefe. Ty jsou umistény na
obou koncich hraciho stolu, hraci kvuli srovnani handicapu maji na ocich neprihledné
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bryle. V pratelské vanocni atmosféfe probéhl v pondéli 17. 12. 2018 na naSi Skole jiz
tradiéni Vano¢ni turnaj v showdownu. Pozvani pfijali sportovci z Velkych Heraldic,
Zakladni Skoly Dostojevského, Zakladni Skoly Slezsky odboj a sportovci nasi Skoly.
Cely turnaj probihal v pfatelské a pfijemné atmosféfe. Byli jsme své&dky krasnych
sportovnich vykonu. K na$i radosti se vitézem stali Zaci nasi Skoly.

VSechny tyto sportovni aktivity splnily svdj cil a mély velky ohlas u vSech zucastnénych.
Prani pofadatell je tedy logické — kéz by bylo vice takovychto akci, kde dochazi
k setkavani zdravych a zrakové, télesné i mentalné handicapovanych déti. Jsme radi,
Zze diky projektim se nam dafi propagovat sporty zrakové postizenych a ohlasy
zucCastnénych zakd nas motivuji k dalSimu pokraCovani. Velké diky patfi podpore
Magistratu meésta Opavy, ktery zvelké Casti financoval tento uUspésny projekt,
Nadaénimu fondu Ceského rozhlasu, sbirce Svétluska a Nadaci Leontinka.
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Dalsi realizované akce v roce 2018
Maskarni karneval

SpolecCensky vecer

Turnaj v prehazované pro zaky ZS, Opava, Havligkova 1, p. o.

Velikonoéni vystava ve spolupréaci se studenty SS, DD a SJ, Velké Heraltice, p. o.
Tvofivé dilny ke Svatku matek

Den déti

Kolobézkiada

Celostatni sbirka potravin pro socialné slabé ob&any

Vanocni vystava
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Nadace a sponzori spolku Tandem pro rok 2018

Nadaéni fond Ceského rozhlasu, sbirka Svétluska
Nadace Leontinka

TQM - holding s.r.o.

Nadace Ceské spofitelny

HERBER — MLYN, s. r.o.

LUNA — OVO s.r.o. Opava

OPTYS s.r.o. Opava

RITSCHNY — KovoSrot a sbérné suroviny s.r.o. Opava
RS SLADECEK, zahradnicka a poradenska &innost, Opava
ISOTRA,a.s.

PENAM, a.s.

LANEX a.s.

Kofola a.s.

OSTROJ, a.s.

Dékujeme v8em, ktefi financné nebo vécnymi dary podporovali aktivity Tandemu.
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Celkové vyuctovani 2018

Prijmy Vydaje Pocdateéni zuistatek Celkovy soucet
Pokladna SRPS 94 400,00 90471,00 1963,00 5892,00
Pokladna TANDEM 106 478,00 99 308,00 2 143,00 9 313,00
Banka SRPS 14 100,00 2 015,00 73 735,71 85 820,71
Banka TANDEM 293 700,00 309 632,94 142 294,79 126 361,85
Celkové soucty 508 678,00 501 426,94 220 136,50 227 387,56
PFijmy 508 678,00
1 prispévky 195 878,00
2 dary, dotace 268 800,00
3 ucebnice 0,00
4 ostatni pfijmy 44 000,00
5 penize na cesté 0,00
Vydaje 501 426,94
1 spotf. mat. + DHM 112 365,00
2 sluzby 113 214,70
3 mzdy + dané 23 010,00
4 penize na cesté 0,00
5 provozni naklady 6 240,00
6 ostatni vydaje 246 597,24

celkovy vysledek

+ 7.251,06 K¢
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