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os Tandem — sdruzeni rodié¢u
a pratel skoly

pFi ZS pro zrakové postizené

a zaky s vadami reci v Opavé
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Obcanské sdruzeni

- je registrovano od roku 1998, kdy se nékolik rodi¢t a zaméstnancl $koly rozhodlo sdruzeni
zalozit, ¢lenové si jako hlavni cil dali organizovat sportovni a kulturni akce pro zdravotné
postiZzené déti, pomoci jim se zaradit mezi zdravou populaci.

Clenem sdruzeni se automaticky stavaji rodite zaka pfijatych ke vzdélavani v Zakladni
$kole, Opava, Havlickova 1, pfispévkova organizace a specialni pedagogoveé, ktefi vyuéuji
na této Skole. Tato Skola se zaméfuje na vzdélavani zrakové postizenych a Zzakl
s narudenou komunikaéni schopnosti, do vyuky jsou integrovani i zaci s kombinovanymi
vadami.

Pedagogiéti pracovnici pomahaji pfi vzdélavani, vyrab&ji ucebni pomulcky pro zrakoveé
postizené, pfipravuji zazitkové pobyty s environmentalni tematikou, zu&astfiuji se vystav,
organizuji exkurze, kde si nevidomi mohou rizné exponaty osahat.

Vybor os Tandem:

Predsedkyné Hana Priklenkova
Statutarni zastupce Mgr. Jana Cmelikova
Hospodar Mgr. Marie Hoftova
Clenové vyboru Véra Horakova

Lucie Tvrdonova



Uspésné realizované projekty roku 2015
,,Sportujeme spolu a jde to...”

Pedagogové ZS, Opava, Havli¢kova 1, p. o. pfipravovali v ramci projektu ,,Sportujeme spolu
a jde to" sérii zajimavych sportovnich akci. Navazovali jsme na velmi GspéSny projekt z roku
2014, ktery nam opét umoznil predlozZit aktivity zrakové postizenych zakim beéznych skol.
Nékteré sportovni discipliny byly shodné, ale pokusili jsme se také nabidnout néco noveho.
Cilem bylo opét predstavit zakim béznych i specialnich $kol sportovni aktivity zrakove
postizenych déti a pfedevéim prostfednictvim tohoto projektu zadlenit zdravotné postizene
mezi zdravé vrstevniky. Pfinosny je také pohled zdravych déti, které pak vidi handicapované
jinyma oéima. K tomuto Géelu jsme si vybrali osvédéenou tandemovou cyklistiku a goalball
anové jsme pfidali showdown - aplikovany stolni tenis a sjezdové lyZovani. ZAci
i pedagogoveé se pri jednotlivych setkanich seznamili s typickymi sporty zrakové postizenych
a na vlastni kGZi si vyzkouseli jejich netradiéni pohybové aktivity a Castecné tak ziskali
predstavu o Zivoté handicapovanych lidi. Dal§im nasim cilem bylo pouZit pohybové aktivity
ve spojeni s prevenci patologickych jevil a posilovani fyzické zdatnosti a sebevédomi
zdravotné& postizenych déti i jejich zdravych kamaradu.

Projekt byl realizovan v nékolika blocich:

Tradiéné velky ohlas méla u déti tandemova cyklistika. Zaci méli moZnost vyzkouset si jizdu
na tandemovém kole v é&ervnu a v zafi, nejprve vSak v bezpefném prostfedi parku
a nasledné na cyklostezkach v okoli Opavy. Prvni kontakt s tandemem byl velmi opatrny, ale
postupné si zaci zvykali na pocit byt odkazany na svého vodi¢e. Po spole¢nem nacviku
souhry posadek tandem( si to vSichni zUCastnéni uzili a byli nadSeni. Vyuzili jsme
cyklostezky smérem do Kravar, ktera je idealnim terénem pro zacinajici tandemaky. Cestou
jsme si spoleéné& prohlédli zamecky park a vydali jsme se na cestu zpét do Opavy. Zaci byli
po skonéeni akce plni dojmli a odchézeli domU spokojené s poznanim nové sportovni
aktivity.

Na turnaji v goalballe se sesli Zaci nékterych opavskych a mimoopavskych 8kol uz
pojedenacté. Goalball je hra, kde se dveé tfi¢lenna druZstva, hrajici v t€locvicné na rozmérech
18x 9 metr(l, snazi kutalenim dopravit ozvu¢eny mi¢ do brany soupefe. Hragi maji na ocich
klapky a orientuji se jen sluchem a pomoci hmatnych &ar vylepenych v télocvicné. Jedna se
o velmi naroénou hru po strance fyzické a hlavné z hlediska sluchové a prostoroveé orientace.
O to vic si vazime odvaznych 2zakl nékterych opavskych i mimoopavskych 8kol, ktefi se
naseho turnaje zUcastnili. Méli jsme radost, Ze se k nam poprvé za jedenactileté poradani
turnajl pfidalo také druzstvo ze zahrani¢i — ze slovenské LevocCe. Jako pofadajici skola jsme
pfipravili pro goalballisty sportovni dopoledne plné napinavych okamziku. Byli jsme zveédavi,
jak si Zaci stouto zajimavou hrou poradi a mile nas pfekvapilo, sjakym sportovnim
nasazenim do turnaje pristoupili. Po velkych bojich, kdy o postupu rozhodoval penaltovy
rozstfel, nakonec zvitézila poradajici ZS Haviitkova, ale uznani a pochvala patfi véem
zG&astnénym druzstvim. Ostatni druZzstva skonéila v nasledujicim poradi:

1. misto: ZS Havli¢kova

2. misto: ZS Stébofice



3. misto: ZS Levoéa

4. misto: ZS Sramkova
5. misto: ZS Riegrova
6. misto: ZS Raduf

7. misto: ZS KyleSovice

Po velmi Uspé&$nych a u Zakl oblibenych turnajich v goalballe jsme se snaZili do projektu
zafadit neméné zajimavou hru pro zrakové handicapované - showdown. Jedna se o sport,
kde se hradi snazi odehrat ozvuéeny micek dfevénymi palkami do branky soupefe. Ty jsou
umistény na konci stolu, ktery je ohranic¢en mantinely K srovnani zrakovych handicapl
slouzi neprlihledné bryle - klapky. Jsme radi, Ze se na$lo nékolik opavskych $kol, které
pfijaly nase pozvani a zGcastnily se prvniho roéniku v této zajimavé hre. Pofadateleé ze VA
Havlickova vzdy obdivuji Zaky beznych skol, ktefi i presto, Ze se s touto hrou setkavaji
poprvé, vstupuji do v8ech zapasl s velkym nasazenim. Vyhrat chtél kazdy, ale nakonec si
prvni misto vybojovala ZS Kylesovice, druha se umistila ZS Riegrova a tfeti misto patfilo
poradajici $kole ZS Havlitkova. Do pov&domi zakd béZnych opavskych $kol se tedy dostava
vedle goalballu také showdown.

Posledni akci usp&sného projektu ,Sportujeme spolu a jde to...“ bylo sjezdové lyZzovani
na Varikové kopci. Protoze finanéni moznosti projektu byly omezeng, volili jsme tuto moznost
zimnich aktivit, tedy sjezdové lyzovani. Vyjeli jsme na Vankuv kopec, kde spole¢né lyZovali
Zaci z béznych $kol a také Zaci se zrakovym ¢&i té&lesnym handicapem. Velky piinos vidi
pofadatelé v tom, Ze zdravé déti méli moznost zaznamenat, Ze handicap nutné neznamena
vyloudeni z b&znych sportovnich aktivit. Byli jsme svédky, kdy zdrave déti aktivné a pohotove
pomahali tém, ktefi to zrovna potfebovali, a déti s handicapem byli diky sportu pfedstaveny
ve srovnatelném méfitku se zdravymi.

Jsme radi, Ze nasSe projekty smysluplné vypliuji détem volny €as a hlavné posiluji
sebevédomi déti s handicapem, které diky sportu dokazuji, Ze mohou stejneé sportovat jako
jejich zdravi kamaradi. Reakce déti z b&Znych 8kol ndm dava energii k organizovani dalsich
sportovnich akci.

Dékujeme Nadaénimu fondu Ceského rozhlasu, Nadaci Leontinka, MMO a TQM - holding
s.r.0. za podporu a pfizen.

,Radi sportujeme*

Projektem jsme chtéli pokradovat v osvédéenych a oblibenych aktivitach. Cilem projektu bylo
usporadat 11 prozitkovych a sportovnich akci, kterych se ucastnili zrakove postizeni spolu
s jinak postiZzenymi a zdravymi jedinci.

Cilovou skupinu tvofilo asi 100 zdravotné postizenych déti a mladeze od 7 do 24 let, z toho
15 zrakové postizenych zakl a absolventl ZS, Opava, Havli¢kova 1, p. 0. Z téchto zrakové
postiZzenych jsou 4 nevidomi, 4 téZce zrakové postizeni a 2 s kombinovanym postizenim.



V ramci projektu se uskutecnily tyto aktivity:

Cinnost Casové obdobi Vysledek ¢innosti (z pohledu klienta)
Sjezdové lyzovani na 21.1.a4. 2. trénovani sjezdl mezi lyzafi s jinym
Vankove kopci 2015 zdravotnim postizenim
Soustredéni v béZzeckém a | 2. — 6. 2. 2015 | Metodika lyzovani, trénink
sjezdovém lyZovani —
Stara Ves u Rymarova
Ugast na turnaje 8.—-9.4. 2015 |Soustfedéni a trénink
v goalballe v Praze
Butovicich
Sportovni soustiedeni ZP [ 17. —19. 4.
mladeze - Plzen 2015
Tandem pro zivot 2015 - | 16. 5. 2015 Zavody v ramci cyklistickych zavodu zdravych
Silesia Merida bike sportovcl
marathon
Letni olympiada déti a 14. - 19. 6. Celorepublikové zavody zdravych a
mladeze - Plzef 2015 postizenych sportovcl z fad déti a mladeze
Letni tabor 19.-26. 7. Tydenni tabor zaméfeny na turistiku,

2015 arteterapii
Tandem pro zivot 2015 - |4.-6.9. 2015 |Zavody v ramci cyklistickych zavodu zdravych
Znojmo sportovcl
Integrovany goalballovy 25. 9. 2015 Turnaj zakl opavskych skol véetné druzstva
turnaj s mezinar. U€asti - zrakové postizenych z Levoce
Opava
Tandem pro Zivot 2015 - |26. 9. 2015 Zavody, na kterych se U€astnilo i 5 posadek
KlokoCuvek u Oder slovenskych ZP
Medzinarodné Sportové 28.9.-2.10. Ugast 6 ZP déti na atletickych, plaveckych
hry zrakove postihnutych - [ 2015 zavodech a turistice
Levoéa
Trénink curlingu prosinec 2015 — | Trénovani pravidel nové tymové hry

bfezen 2016

Jsme presvédéeni, Zze diky nékolikaleté (cCasti nasich Zakl na téchto akcich, stalému
tréninku a inspirujici parté nasi Zaci v roce 2015 vyhréli v druzstvech Letni olympijské hry
déti a mladeze v Plzni, Eva Lesova a Jakub Giecek vyhravali zlaté a stfibrné medaile
v showdownu, goalballe, mé&li vyborné vysledky v atletickych zavodech.

Tento projekt finanéné podporoval: Nadaéni fond Ceského rozhlasu, sbirka Svétluska,
Nadace Leontinka, TQM — holding s.r.o., SK CSZPS Banik Ostrava, MMO.




,Nejlépe je vyzkouset si*

Projektem jsme chtéli seznamit studenty stfedni zdravotnické Skoly a pedagogické Skoly
s problematikou zrakove postizenych lidi formou workshopl a exkurzi, protoze
predpokladame, Ze se ve své praxi budou s postizenymi lidmi setkavat v nemocnicich,
Skolach. Aktivit se zucastnilo celkem 204 studentl ze Skol v Krnové a Opavé, z toho 11 2akd
ZST. G. Masaryka Opava, Riegrova 13, p. 0., krouzku Mensa.

Workshopy byly zamérfeny na prostorovou orientaci a samostatny pohyb, na sebeobsluhu

a specifické sportovni aktivity zrakové postizenych. Studenti si prakticky vyzkouseli nékteré

aktivity, seznamili se s pomuUckami, které zrakové postiZzeni pouzivaji pfi svém vzdélavani

i v béZném Zivoté.

Aktivity workshopu:
- videoprojekce s diskuzi o zrakovych vadach, o Zakladni $kole, Opava,

Havlickova 1, p. o., ktera vzdélava zrakové postizené, o lokomoci

zrakové postizenych

- kompenzacni pomucky pouzivané zrakové postizenymi s vyzkousenim

- POSP a sebeobsluha prakticky

- ukdazka sportovnich aktivit (goalballe, showdownu).

Partnerem projektu byla Nadace Leontinka.



Realizované akce
Maskarni karneval

Koncem ledna se déti zucastnily tradicniho maskarniho karnevalu, ktery pfipravily
vychovatelky $kolni druziny a internatu. Déti soutéZily o nejkrasnéjsi masku, byly pro né
pfipraveny rizné soutéZe, za ktere déti ziskavaly Zetony, které po ukonceni ménily
za drobné ceny, nalepky, omalovanky, ply§aky. Karneval ma vzdy vybornou atmosféru a déti
se na néj tési.

|

Protoze jsme UCast na Jizerské padesétce
vtomto roce sami neporfadali, nebof se
pfihlasili jen dva zavodnici, Cekali jsme
vSichni jiz dychtivé na 5-ti denni lyzarské
soustfedéni na chaté Orientce. Zacatkem
unora vyjelo 7 déti se svymi pedagogy
do Staré Vsi u Rymarova v Jesenikach, kde
se vénovali nacviku a zdokonaleni
v bézeckém lyZovani a snowboardingu,
turistickému  poznavani okolni pfirody.
V odpolednich  hodindch byl pro né
pfichystan program piny her, outdooru
a zabavy, déti mély kdispozici i bazén
a saunu.




Velikono&ni vystava

Veselym vitanim jara se stala jiz tradiéni prodejni vystava, kterou pfipravuji zaci
a zaméstnanci koly. Je stale vice navstévovana vefejnosti. Probéhla ve dnech 23. 3. - 1. 4,
2015. Byly zde vystaveny prace z hodin pracovnich Cinnosti, z vytvarného keramického
krouzku. Vyrobky z keramiky, pedigu, latkové prostirky. Velkym trhakem byly zdobené
perniéky.

17. —19. 4. 2015 — goalballovy turnaj O pohar Doubravky

Je malo mist v Ceské republice, kde se hraje velmi zajimava hra uréena pro zrakové
postizené. Jednou ze zakladnich $kol, kde ma tento sport zelenou je ZS Havli¢kova. Goalball
je specialni hra, kde se hraci snazi kutalenim vstfelit ozvueny mi¢ do branky soupere.
Na ogich maji neprfjhledné bryle - klapky, aby se srovnaly handicapy a v8ichni hraci na hfisti
méli stejné podminky. Na hraci plo$e o rozmérech 18 x 9 metrl jsou vylepené hmatné Cary,
které slouzi k orientaci hraéu, hraji dvé tficlenna druzstva.

O vikendu se zaci ze ZS Havlickova G&astnili soustiedéni zrakové postizené mladeze
v goalballe, v aplikovaném stolnim tenise - showdownu a v tandemové cyklistice v Plzni.
Soucasti tohoto setkani byl turnaj specialnich skol z celé Ceské republiky v goalballe.
Nademu tymu se je$té nikdy v turnaji O pohar Doubravky nepodafilo zvitézit, ale prvni
vyhrany zapas proti vybornému Brnu sliboval moZné pfekvapeni turnaje. Kdyz jsme potom
v dal§im zapase poraz;ll favorizovanou Plzef, nadéje na Uspéch zadala stoupat. Cekal nas
dal$i té2ky souper z Liberce, ktery umi zahrat vyborny vysledek. Ale ani tento tym opavske
hrade nepokofil a tak cesta k vitézstvi v turnaji byla zakonéena jednoznaénym vitézstvim
nadich hraéu. Cely goalballovy tym ve slozeni: Eva Lesova, Zuzana Komarova a Jakub
Giecek predved! nejen vybornou hru, ale pfedevSim projevil tymového ducha. Opavska
hracka Eva Lesova byla ve velké chlapecké konkurenci vyhlaSena nejlepdi stfelkyni
a nejlepsi hrackou turnaje.

Sy




Oteviené mistrovstvi Slovenské republiky v aplikovaném stolnim tenise

24. — 26. dubna probéhlo v Bratislavé mistrovstvi v showdownu, kterého se zucastnili
druzstva Opavy, Prahy, LevocCe, Budapesti a poradajici Bratislavy. Nase druzstvo obhajilo
1. misto z lofiského roku.

Tvofivé dilny ke Dni matek

V uéebnach skoly probéhly tvofivé dilni€ky pro maminky, babicky, ale i tatinky. Spolu s détmi
vytvareli keramické kvétinace, slunicka a misky, z FIMO hmoty si vyrabéli nausnice
a privésky, batikovali prostirani, skladali rizna papirova prani¢ka, malovali barvami na sklo,
vyrabéli z pedigu ozdoby do kvétinaéa. Clenové Tandemu piipravili pro vdechny sladké
i slané poho&téni s kavou a ¢ajem. O tuto oslavu, ve které se setkavaji véechny generace je
stale vétsi zajem.

b —~ Silesia Merida bike marathon

= \/ ramci projektu Tandem pro Zivot jsme
g se 16. 5. 2015 \éastnili prvniho
— M cyklistického zavodu. Dvaceti

== kilometrovou trasu naroénym terénem
2 1 kolem Opavy Uspeésné zdolalo vSech
iZ. 8 posadek v netradiéné rychlém g&ase.
% Neékteri vodiéi jeli zavody Upiné poprvé,
coz ale nemélo vliv na jejich vyborné
sportovni vykony. Bylo nam potéSenim
uvitat jako vodice i tatinka, ktery vytvofil
dvojici se svou dcerou.

Den déti

Dne 5. 6. 2015 probéhla oslava Dne déti. Dopoledne Zaci navstlwli flimove predstavem
Vv opavském kiné Mir. Pak se cesty déti rozdélily. § _

Zaci 6. - 9. tfid odesli mimo $kolni budovu a &ekalo
je sportovni utkani v badmingtonu, fotbalu, vybijené
a kuzelkach. Zaci 1. — 5. tfid prochazeli $kolou, kde
je ve tfidach c&ekaly pohadkové bytosti s ukoly,
které museli spinit. Pokud potfebovali napovédu,
mohli vyuZzit starou Babu Jagu. Odménou vSem byl
poklad v podobé zlatych ¢&okoladovych minci.
Ovocné balicky, obéd i svacina byly zakoupeny os
Tandemem.

Navstévou cukrarny, nakupem drobnych suvenyrl, vstupnym na rlUzna sportovisté se
penéznim pfispévkem na konec $kolniho roku louci se zaky os Tandem.
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Letni tabor

Devaty letni tabor pro déti - odjeli
jsme 6. Cervence na turistickou
zakladnu ve Vysnich Lhotach.
Zakladna byl velky dim, kde se
ubytovaly malé déti, vafily kucharky
a probihalo stravovani. Velci se
velmi radi ubytovali ve stanech
s podsadami. Cely areal byl oplocen
visfiovymi stromy.
Krasné pocasi vydrzelo cely tyden.
Déti soutézily v rﬁznych sportovnich
hrach, skakani pres Iano klouzani na |geI|tovych pytllch spousté micovych her, polévané
=5 vodou z kbelik(. Mohli jsme se
okoupat v fece Becvé, kam jsme
se prepravili autobusem a pésky
na celodenni vylet. Kousek
za taborem jsme se zucastnili
hasicské oslavy. Déti obdivovaly
hasi¢ska auta, uhaseni umysiné
rozdélaného ohné.
Po cely tabor  kucharky
pfipravovaly jidla, ktera déti maji
rady. Zvitézila rajska omacka,
kulajda a paladinky. Tabora se
gl e e j = mohly zucastnit i déti ze socialné
slabsu:h rodm Na pobyt jim pfispély Nadacm fond Ceského rozhlasu, sbirka Svétluska,
Nadace Leontinka, TQM holding s.r.o. a os Tandem.
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Znojmo Bur&ak Tour Ceské Spofitelny

Letoéni prvni zavod v rdmci Kola pro Zivot jsme uskuteénili ve Znojmé. Na Znojmo BurCak
Tour Ceské spofitelny jsme se vsichni tésili,
= protoZe atmosféra na jizni Morave byva vzdy
; velmi fajn. Trasa 31 km, ktera zadinala
d i kondila v Louckém klastefe, se zdala byt
jednoducha, ale po vypravéni vodicu to tak

PRy e
—

zfejmé& nebylo. Nastésti dvoudenni dést
ustal, ale silny protivitr a mékky povrch
provefil  fyzieky  zavodnikl.  Vecerni
prochazka méstem a nedélni vylet do zamku
ve Vranovu nad Dyji, podtrhl pfijemnost
celého vikendu.

IX. roénik integrovaného goalballového turnaje

25. zafi probé&hl traditni turnaj v goalballu mezi zaky specialnich a opavskych bé&Znych
zakladnich 8kol, tentokrat posileny Zaky ze $koly pro zrakové postizené ze slovenskeé
Levode. Celkem 8 druZstev prekvapilo svym sportovnim nasazenim a odhodlanim hrat co
nejlépe.
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Tandem pro zivot — Kloko¢uvek u Oder

26. 9. 2015 se konal posledni letogni zavod tandemovych kol v ramci kola pro Zivot Nadace
Ceské spofitelny. Na tento vikend byli pozvani i zrakové postizeni ze Slovenské Levoce
a z polského Owinska. Nasi kamaradi z Polska nedojeli, pfesto zastoupeni 11 posadek bylo
pro tento rok rekordni (bohuzel jsme museli odfict jesté 4 zajemce z fad déti, protoZze jsme
nedokazali sehnat dostatek vodi¢l). Atmosféra na zavodech byla opét skvéla, pfestozZe
podasi nepralo a na zavodniky dopadal jemny, ale husty dést. Po vyhlaseni vysledkd jsme
se odebrali na tradi¢ni vecefi a posezeni v Casinu Kartag. Trasa 34km kopcovitym terénem
byla velmi narocna.

Vylet na Pradéd

Celkem 13 det| ze ZS Opava Havl:ckova 1 p. 0. a Spojenej skoly internatnej v Levodi si se
| A : SHTT AT svymi pedagogy vyjelo

na celodenni vylet do Jesenikd.
Auta jsme nechali zaparkovana
na parkovisti na Hvézdé, odkud
nas kyvadlovy autobus vyvezl az
na Ovéarnu. Prvni €ast tury byla
naplanovana na Pradéd,
abychom nasim  slovenskym
pratelim ukazali nejvy$si horu
Moravy. Hodné foukalo a vSude
byla milha, pfesto se chvilemi
objevil vysila¢ i vyhledy do okoli.
Po zahrati ¢ajem a svaciné
na Barborce nas ¢&ekal sestup
T T " podél Bilé Opavy do Karlovy

Studanky. Tam jsme si prosll Iazensky park, ochutnall mineralni vodu a pokradovali zpét
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k autim na Hvézdu. Cestou do Opavy jsme stavili v Bruntdle na ob&d a navstivili jsme
taméjsi aquapark s wellness. Po celodennim vykonu a vecefi v Casinu Kartac¢ byli vSichni
radi za odpoéinek na internaté.

Mezinarodni sportovni hry v Levoci
Zrakové postizeni zaci ze ZS Havlickova pfijali pozvani spratelené slovenské Skoly

ke sportovnimu zapoleni, kterého se také zaéastnili sportovci z Bratislavy. Po cely tyden méli
v31chn| pritomni moznost porovnavat sﬂy v at!etlckych disciplinach, v orientaénim behu

Emme—w sportovniho  programu pl‘lpt’a\llll

' pofadatelé zajimavy doprovodny
program. VSichni zG&astnéni se
po skonceni soutézi presunuli
do Velké Fatry a tam poznavali krasu
slovenskych hor. Cekal nas vystup
na nejvy8si vrchol Ostredok. VSichni
pfitomni to zvladli na jednicku, i kdyz
= pro nékteré to byl nejnarocnéjsi
' vystup v Zivoté. Pofadatelé zde také
pfipravili orientaéni zavod. Nasi borci
se do zavodu vrhli s velkymi
ambicemi, které nakonec potvrdili,
azavod zvitézili. Po narotném
programu v horach pfiSel vhod relaxaéni den v termalnim koupalisti v Turéianskych
Teplicich. UZili jsme si vodnich atrakci a relaxacnich koupeli a s nadhernymi zazitky jsme
odjizdéli do Ceské republiky. Zakim se pobyt na Slovensku velmi libil. Uspé&$na opavska
vyprava ve slozeni Adéla, Tereza, Jakub, Maté&j a Ondiej s sebou pfivezla pohar za 1. misto
v torballe a v orientaénim béhu a zasluhou Jakuba pohar za 3. misto v showdownu. Kazdy
ze sportovcl si vybojoval také medaili v individualnich atletickych disciplinach. Nasi
nejuspésnéjsi atletkou se stala Tereza.
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Kolobézkové zavody

Zacatek fijna ocCekavaji déti s velkou
radosti. Tradicni zavody na kolobézkach
pfipravili ¢lenové os Tandem ve spolupraci
se zaméstnanci ZS. Této akce se
~' zUCastnilo pfes 70 déti. V parku na Nam.
" Sv. Hedviky v Opavé jsou vzdy pfipraveny
trasy pro ruzné vékové skupiny. Akce se
| tradiéné zdcasthuji i rodie déti. Nejen
\ vitézove dostavaji drobné odmeny.

Sbér lesnich plodin

Rodiée a dal$i ¢lenové Tandemu se spolu s détmi prihlasili ke sbéru lesnich plodin
pro zvifata ZOO Ostrava. V prostorach $koly se susily Sipky, Zaludy a kastany, ususené
plody prevezla pani Pfiklenkova do ZOO.

Sber starého papiru

Z4ci spolu se zaméstnanci §koly a rodiéi sbirali stary papir. Tfidy mezi sebou soutézily, kdo
papiru nasbira nejvice. V posledni dobé se déti nizSich roénikd snazi mnohem vice nez zaci
z vy§8ich tfid. Papir pak zdarma odvezli pracovnici Kovosrotu Ritschny, ktefi jsou nasim
sponzorem.

Celostatni sbirka potravin

Jiz podruhé jsme se prihlasili k celostatni sbirce potravin, kterou pofada Krajsky urad
Moravskoslezského kraje.

Zaméstnanci, rodi¢e i déti donesli trvanlivé potraviny v celkové hodnoté 11 000,- K&, které
budou pfedany potfebnym.

Workshopy prostorové orientace a samostatného pohybu
zrakové postizenych

V listopadu ve Ctyfech terminech probéhly workshopy
pro studenty stfednich pedagogickych a zdravotnickych
8kol, které se zaméfovaly na osvétleni problematiky
zrakového postizeni, ukazku pomucek, praktickych
vyzkouseni pohybu s klapkami, nékterych sportovnich
aktivit provozovanych zrakove postizenymi, arteterapii
formou Axmanovy techniky modelovani s keramickou
hlinou.
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Vanoéni vystava ve Velkych Heralticich

Ne&kteFi nasi Zaci odesli po devaté tfidé do ZS, SS a DD, Velké Heraltice, Opavska 1, p. o.
do u¢ebniho oboru zahradnik - aranzérské prace. Tim zalala spoluprace mezi nasimi
Skolami. Zucéastriujeme se a prezentujeme vytvarné vyrobky nasich déti na verejné vanocéni
vystavé. K nam zase pfijeli studenti oboru zahradnik se svymi adventnimi vénci, svicny
a prouténymi vyrobky, které pfedvadéli na nasi vanocni vystavé.

Mikulagska nadilka

Dne 5. 12. 2015 v prubéhu dopolednich
hodin navstivil zaky Mikulas s Ccerty
aandély. Zlobivé déti se musely
Lvykoupit* pfedvedenim basnicky,
zazpivanim koledy. Nastésti se vSichni
Jvykoupili* a cert si nikoho neodnesl
vpytli. V8ichni dostali mikulaSskou
nadilku — ¢okoladovy adventni kalendar.
Odpoledne si déti zatancily na mikulasské
diskotéce v télocviéné skoly.

Turnaj v showdownu

V prosinci probéhl integrovany turnaj v aplikovaném stolnim tenise, ktery byl novinkou
v pofadani sportovnich akci pro opavské zaky béznych zakladnich Skol. Tato aktivita byla
¢asti projektu ,Sportujeme spolu a jde to...". Dé&kujeme za finanéni podporu MMO a ing.
Alese Tumy.

Vanoéni vystava betlému a vytvarnych praci déti

Vanoce jsme do $koly dostali uz koncem
listopadu. To proto, aby si déti, rodice
i vefejnost mohli zapalit prvni adventni

svi¢ku v pravy ¢as. Na nasi vystaveé byla moznost
si vyzdobu zakoupit. Kazdy rok se snazime
shromazdit co nejvice betleml. Letos pfibyl usity betlém z latky. Vystava trvala dva tydny
pro vSechny zajemce z fad déti, rodicl, zaméstnancl i vefejnosti. Mistnost vonéla jehliéim a
perniéky, hraly vanocni koledy a v8ichni méli vanoéni naladu.
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Nadace a sponzofi os Tandem pro rok 2015

Nadaéni fond Ceského rozhlasu, sbirka Svétlugka
Nadace Leontinka

TQM - holding s.r.o. Opava

SKZP Banik, Ostrava

Statutarni mésto Opava

Nadace Ceské spofitelny

HON — Nabytek s.r.o. Opava

HERBER — MLYN, s. r.0.

LUNA - OVO s.r.o. Opava

OPTYS s.r.o. Opava

RITSCHNY — KovoSrot a sbérné suroviny s.r.o. Opava
TECHFLOOR s.r.o. Opava

RS SLADECEK, zahradnicka a poradenska &innost, Opava
MODEL OBALY a.s. Opava

ISOTRA a.s.

JIRI SASINKA - HORS

AGROP NOVA a.s.

PENAM, a. s.

Ing. Ale$ Tuma

Os Tandem prispiva finanéné i materidlné (drobnymi darky, obclerstvenim, spotiebnim
materialem) na celoro¢ni soutéze, turnaje a sportovni i kulturni aktivity konané pro Zaky
Zakladni skoly, Opava, Havlickova 1, p. o.

Dékujeme za Vasi podporu.
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Celkové vyuctovani 2015

PFijmy (v K&) Vydaje Pocateclni zluistatek Celkovy soucet
Pokladna SRPS 58 900,00 56 543,00 1 488,00 3 845,00
Pokladna TANDEM 139 351,00 132 620,00 5 312,00 12 043,00
Banka SRPS 28 400,00 10 135,00 79992,95 98 257,95
Banka TANDEM 228 800,00 205 297,30 78 238,32 101 741,02
Celkové soucty 455 451,00 404 595,30 165 031,27 215 886,97
PFijmy 455 451,00
1 prispévky 178 351,00
2 dary, dotace 203 000,00
3 ucebnice 0,00
4 ostatni pfijmy 44 100,00
5 penize na cesté 30 000,00
Vydaje 404 595,30
1 spotf. mat. + DHM 73 825,00
2 sluzby 13 881,50
3 mzdy + dané 18 293,00
4 penize na cesté 0,00
5 provozni naklady 47 805,00
6 ostatni vydaje 250 790,80

Hosp. vysledek

+49 855,70 K¢
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